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LA MAURICIE À L’HONNEUR 
 
Montréal,	
  le	
  samedi	
  18	
  juin	
  2011	
  –	
  La	
  Mauricie	
  a	
  été	
  la	
  première	
  région	
  mise	
  en	
  vedette	
  par	
  le	
  
nouveau	
   volet	
   régional	
   des	
   Prix	
   d’excellence	
   du	
   tennis	
   québécois,	
   tenus	
   le	
   samedi	
   18	
   juin	
  
dernier,	
  au	
  Stade	
  Uniprix	
  à	
  Montréal.	
  
	
  
La	
  soirée	
  s’est	
  déroulée	
  sous	
  la	
  présidence	
  d'honneur	
  d'Eric	
  Myles,	
  directeur	
  général	
  de	
  Québec	
  
en	
  Forme,	
  partenaire	
  de	
  Tennis	
  Québec.	
  
	
  
Dans	
  un	
  premier	
  temps,	
  le	
  Trifluvien	
  Jean-­‐Paul	
  Massicotte	
  a	
  été	
  intronisé	
  au	
  Panthéon	
  du	
  tennis	
  
québécois,	
   à	
   titre	
   posthume,	
   en	
   tant	
   que	
  bâtisseur.	
   La	
   veuve	
  de	
  Monsieur	
  Massicotte	
   a	
   donc	
  
reçu	
  l’hommage	
  Lupien-­‐Picher	
  en	
  présence	
  de	
  ses	
  enfants.	
  
	
  
Monsieur	
  Massicotte	
  a	
  été	
  l’un	
  des	
  premiers	
  Québécois	
  à	
  faire	
  partie	
  d’une	
  équipe	
  universitaire	
  
de	
   tennis,	
   soit	
   celle	
   de	
   la	
   prestigieuse	
   Université	
   Notre-­‐Dame	
   où	
   il	
   a	
   obtenu,	
   en	
   1951,	
   son	
  
diplôme	
  de	
  premier	
  cycle	
  en	
  éducation	
  physique.	
  Il	
  a	
  créé	
  et	
  présidé	
  la	
  Fédération	
  de	
  tennis	
  de	
  
la	
   région	
   de	
  Québec	
   au	
  milieu	
   des	
   années	
   60	
   pour	
   ensuite	
   devenir	
   le	
   président-­‐fondateur	
   de	
  
l’Association	
  de	
  tennis	
  de	
   la	
  Mauricie	
  en	
  1970.	
   Il	
  a	
  aussi	
  été	
   responsable	
  du	
  Club	
  de	
  canotage	
  
Radisson,	
  section	
  tennis,	
  et	
  membre	
  du	
  conseil	
  d’administration	
  de	
  la	
  Fédération	
  québécoise	
  de	
  
tennis.	
  Maître-­‐Professeur	
  de	
   tennis,	
  Monsieur	
  Massicotte	
  a	
  dirigé,	
  au	
  début	
  des	
  années	
  70,	
   le	
  
lancement	
   d’un	
   programme	
   de	
   cours	
   initié	
   par	
   la	
   Fédération	
   de	
   Lawn-­‐Tennis	
   (Fédération	
  
québécoise	
  de	
  tennis)	
  et	
  dans	
  lequel	
  étaient	
  impliqués	
  des	
  instructeurs	
  tels	
  que	
  Robert	
  Bédard,	
  
François	
   Godbout,	
   Bert	
   Ouellette	
   et	
   Jean	
   Marois.	
   Fortement	
   engagé	
   dans	
   la	
   formation	
   des	
  
entraîneurs,	
   il	
   a,	
   entre	
   autres,	
   été	
   l’instigateur	
   de	
   voyages	
   de	
   perfectionnement	
   à	
   l’étranger	
  
pour	
  des	
  instructeurs	
  québécois.	
  De	
  plus,	
  il	
  a	
  assuré	
  la	
  venue	
  du	
  précurseur	
  de	
  la	
  méthode	
  des	
  
actions,	
  le	
  Suisse	
  Jean	
  Breshbull,	
  qui	
  offrit,	
  en	
  Mauricie,	
  des	
  cliniques	
  aux	
  entraîneurs	
  québécois,	
  
véritable	
  point	
  tournant	
  dans	
  les	
  méthodes	
  d’enseignement	
  du	
  tennis	
  au	
  Québec.	
  Au	
  début	
  des	
  
années	
  80,	
  soulignons	
  qu’il	
  a	
  contribué	
  à	
  doter	
  Trois-­‐Rivières	
  d’une	
  tranche	
  du	
  Circuit	
  Alcan	
  qu’il	
  
a	
  co-­‐présidé,	
  notamment	
  dans	
  le	
  cadre	
  du	
  350e	
  anniversaire	
  de	
  la	
  ville.	
  

	
  
Lors	
   de	
   cette	
   soirée,	
   un	
   volet	
   régional	
   du	
   Panthéon	
   du	
   tennis	
   québécois	
   a	
   été	
   inauguré.	
   La	
  
Mauricie	
  est	
  donc	
  devenue	
  la	
  première	
  région	
  à	
  introniser	
  des	
  membres	
  alors	
  que	
  quatre	
  figures	
  
de	
  proue	
  du	
  tennis	
  mauricien	
  ont	
  été	
   intronisées.	
  Réjean	
  Dallaire,	
  François	
  Giguère	
  et	
  Jacques	
  
Rinfret	
  y	
  ont	
  fait	
  leur	
  entrée	
  à	
  titre	
  de	
  bâtisseurs	
  tandis	
  que	
  Simon	
  Larose	
  a	
  été	
  intégré	
  en	
  tant	
  
qu’athlète.	
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Joueur	
  émérite	
  en	
  Mauricie	
  avant	
  de	
  se	
  tourner	
  vers	
  l’enseignement	
  et	
  décrocher	
  son	
  diplôme	
  
de	
  «	
  Professeur	
  de	
  tennis	
  »	
  émis	
  par	
  la	
  	
  Fédération	
  québécoise	
  de	
  tennis,	
  Réjean	
  Dallaire	
  a	
  lui-­‐
même	
  formés	
  de	
  nombreux	
  instructeurs	
  au	
  milieu	
  des	
  années	
  70.	
  À	
  la	
  même	
  époque,	
  il	
  devient	
  
responsable	
  de	
  l’école	
  de	
  tennis	
  du	
  Club	
  de	
  tennis	
  Radisson	
  où	
  il	
  développe	
  d’excellents	
  joueurs.	
  
Il	
  collabore	
  à	
  l’organisation	
  de	
  la	
  finale	
  des	
  Jeux	
  du	
  Québec	
  en	
  1975	
  à	
  Trois-­‐Rivières.	
  Au	
  milieu	
  
des	
   années	
   80,	
   il	
   décroche	
   le	
   poste	
   de	
   professionnel	
   en	
   chef	
   au	
   Tennis	
   intérieur	
   mauricien.	
  
Fondateur	
  de	
  l’Équipe	
  junior	
  de	
  la	
  Mauricie,	
  il	
  a	
  été	
  l’artisan	
  d’une	
  multitude	
  de	
  tournois	
  et	
  de	
  
ligues.	
  Occupant	
  divers	
  postes	
  au	
   sein	
  de	
   l’Association	
  de	
   tennis	
   régionale,	
   il	
   a	
  également	
  été	
  
l’organisateur	
  du	
  tournoi	
  Rothman’s	
  et	
  de	
  l’Omnium	
  Laurentides	
  pendant	
  plusieurs	
  années	
  ainsi	
  
que	
  du	
  très	
  renommé	
  Tournoi	
  de	
  tennis	
  de	
  la	
  Mauricie.	
  
	
  
Ex-­‐président	
  des	
  Associations	
  de	
  tennis	
  de	
  la	
  Mauricie	
  et	
  de	
  Trois-­‐Rivières	
  entre	
  1985	
  et	
  2004,	
  
François	
   Giguère	
   a	
   participé	
   à	
   l’organisation	
   du	
   Circuit	
   régional	
   de	
   tennis	
   Le	
   Nouvelliste,	
   du	
  
Tournoi	
   de	
   la	
   Cité	
   à	
   Trois-­‐Rivières,	
   du	
   Tournoi	
   de	
   tennis	
   de	
   la	
   Mauricie	
   et	
   du	
   tournoi	
  
international	
  du	
  Circuit	
  satellite	
  canadien.	
  Le	
  Trifluvien	
  a	
  passé	
  ses	
  années	
  de	
  professionnel	
  de	
  
tennis	
  à	
  la	
  Ville	
  de	
  Trois-­‐Rivières	
  et	
  au	
  Tennis	
  intérieur	
  mauricien.	
  
	
  
Entre	
   2001	
   et	
   2003,	
   Jacques	
  Rinfret	
   a	
   été	
   le	
   président	
   du	
   comité	
   de	
   survie	
   du	
   tennis	
   à	
   Trois-­‐
Rivières	
  et	
  membre	
  du	
  conseil	
  d’administration	
  du	
  Centre	
  sportif	
  Alphonse-­‐Desjardins,	
  où	
  il	
  a	
  agi	
  
à	
   titre	
   d’ingénieur-­‐consultant	
   pour	
   le	
   développement	
   du	
   Pavillon	
   tennis.	
   Président	
   de	
  
l’Association	
  de	
  tennis	
  de	
  Trois-­‐Rivières	
  entre	
  2006	
  et	
  2011,	
  Rinfret	
  a	
  été	
  Président	
  des	
  comités	
  
organisateurs	
   des	
   Championnats	
   québécois	
   18	
   ans	
   et	
   moins,	
   des	
   Championnats	
   canadiens	
  
extérieurs	
   18	
   ans	
   et	
  moins,	
   de	
   la	
   Fête	
   du	
   tennis	
   québécois	
   et	
   du	
   Tournoi	
   de	
   la	
   Cité	
   de	
   Trois-­‐
Rivières.	
  
	
  
Simon	
  Larose,	
  du	
  Cap-­‐de-­‐la-­‐Madeleine,	
  intègre	
  le	
  Panthéon	
  régional	
  en	
  tant	
  qu’athlète.	
  Meilleur	
  
joueur	
  canadien	
  au	
  début	
  de	
  2004	
  et	
  ancienne	
  189e	
  raquette	
  mondiale,	
  l’ex-­‐athlète	
  du	
  circuit	
  de	
  
l’ATP	
   a	
   franchi	
   les	
   deux	
   premières	
   rondes	
   de	
   la	
   Coupe	
   Rogers	
   à	
  Montréal	
   en	
   2003.	
  Dans	
   son	
  
élan,	
  Larose	
  avait	
  vaincu	
  Gustavo	
  Kuerten,	
  alors	
  12e	
  joueur	
  mondial,	
  et	
  s’était	
  incliné	
  devant	
  la	
  
légende	
  vivante	
  Andre	
  Agassi	
  au	
  troisième	
  tour.	
  Le	
  Mauricien	
  a	
  évolué	
  sur	
  le	
  circuit	
  de	
  la	
  NCAA	
  
pour	
  la	
  Mississippi	
  State	
  University	
  au	
  tournant	
  du	
  millénaire.	
  

	
  	
  
Simon	
  Larose	
  se	
  distingue	
  également	
  en	
  tant	
  qu’entraîneur	
  
	
  
Simon	
  Larose,	
  entraîneur	
  de	
  Rebecca	
  Marino	
  et	
  artisan	
  de	
   la	
   fulgurante	
  ascension	
  de	
   l’athlète	
  
de	
   la	
   Colombie-­‐Britannique,	
   a	
   également	
   été	
   nommé	
   entraîneur	
   d’athlète	
   sur	
   la	
   scène	
  
internationale	
  par	
  excellence.	
   Il	
  a	
  permis	
  à	
  Marino,	
  19	
  ans	
  seulement,	
  d’atteindre	
   le	
  101e	
  rang	
  
au	
  classement	
  de	
  la	
  WTA	
  à	
  la	
  fin	
  de	
  l’année,	
  en	
  route	
  vers	
  une	
  irrésistible	
  percée	
  au	
  sein	
  du	
  top	
  
100.	
  En	
  moins	
  d’un	
  mois	
  à	
  l’automne	
  2010,	
  Simon	
  Larose	
  a	
  vu	
  sa	
  protégée	
  décrocher	
  trois	
  titres	
  
ITF,	
   soit	
   les	
   Challengers	
   de	
   Saguenay,	
   de	
   Kansas	
   City	
   et	
   de	
   Troy	
   au	
   Michigan.	
   La	
   Britanno-­‐
Colombienne	
  a	
  livré	
  un	
  beau	
  combat	
  contre	
  l’Américaine	
  Venus	
  Williams	
  au	
  deuxième	
  tour	
  des	
  
Internationaux	
   des	
   États-­‐Unis,	
   en	
   septembre,	
   lors	
   de	
   sa	
   première	
   participation	
   au	
   tableau	
  
principal	
  d’un	
  tournoi	
  du	
  grand	
  chelem.	
  
	
  
Pour	
   une	
   sixième	
   fois	
   en	
   huit	
   ans	
   et	
   pour	
   une	
   troisième	
   année	
   consécutive,	
   Yan	
  Mathieu	
   s’est	
  
quant	
  à	
  lui	
  adjugé	
  le	
  titre	
  d’athlète	
  de	
  tennis	
  en	
  fauteuil	
  roulant	
  par	
  excellence.	
  L’athlète	
  originaire	
  
de	
   la	
  Mauricie	
  a	
   terminé	
  aux	
  26e	
  et	
  27e	
   rangs	
  des	
  classements	
  mondiaux	
  du	
  simple	
  et	
  du	
  double	
  
masculin	
  en	
   fauteuil	
   roulant	
  en	
  2010.	
   Son	
  meilleur	
   résultat	
  au	
   cours	
  de	
   l’année	
  :	
   son	
  doublé	
  aux	
  



Midwest	
  Championships,	
  un	
   tournoi	
   ITF	
  de	
  Grade	
  3	
   tenu	
  à	
  Grand	
  Rapids,	
  au	
  Michigan,	
  en	
   juillet.	
  
Mathieu	
  a	
  également	
  remporté	
  la	
  Classique	
  Windsor,	
  disputée	
  en	
  Ontario,	
  en	
  mars.	
  
 
Québec en Forme soutiendra la Mauricie 
 
Québec en Forme s’associe aux Prix d’excellence du tennis québécois et devient le 
partenaire du volet régional de l’événement. Cette implication permet à la région vedette 
d’être soutenue dans son développement. Elle est en lien avec les objectifs de Québec 
en Forme qui désire soutenir et responsabiliser le milieu local dans le développement 
d’actions qui contribuent à l’adoption d’un mode de vie sain et actif chez un plus grand 
nombre d’enfants de 0 à 17 ans. L’implication de Québec en Forme est subdivisée en 
trois (3) secteurs, soit : 
 

• Faciliter la création d’un programme ou en appuyer un déjà existant. Ce 
programme à l’intention des enfants de 17 ans ou moins doit être conçu et géré 
par la région. Le regroupement local de Québec en Forme peut être impliqué; 

• Remettre un ensemble de tennis progressif (36 raquettes, 108 balles adaptées et 
2 filets autoportants) pour soutenir le programme	
  

• Appuyer la formation d’animateurs, d’instructeurs et d’entraîneurs de tennis.	
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